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ПЛАН РАБОТЫ  

методического объединения  учителей физкультуры, технологии, 

ОБЖ, ИЗО, музыки 

по теме 

«Повышение эффективности образовательного процесса через 

применение современных подходов к организации образова-

тельной деятельности, непрерывное совершенствование про-

фессионального уровня и педагогического мастерства учите-

ля». 

 

 на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

                               

 

 

     Руководитель ШМО: Лепская Л. А. 

 

 



 

Темы по самообразованию 

№ 

п/

п 

ФИО 

должность 

Тема по самообразованию 

1.  

Лепская Людмила Ана-

тольевна 

Учитель искусства, му-

зыки, технологии 

 

Проектная деятельность как  средство раз-

вития творческих способностей и креатив-

ного мышления школьников 

2.  

Буляков Сергей Нико-

лаевич 

Учитель физкультуры, 

ОБЖ, технологии 

 

Проектная деятельность на уроках техноло-

гии — одного из направлений формирова-

ния  креативного мышления обучающихся 

3.  

Блажко Евгений Нико-

лаевич 

Учитель физической 

культуры 

 

Формирование профессиональных компе-

тенций учителя физической культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План работы ШМО учителей ИЗО, 

технологии, физической культуры, 

ОБЖ, музыки 

На 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН  РАБОТЫ 

школьного методического объединения 

учителей  музыки, ИЗО,  физической культуры, ОБЖ, технологии 

на 2024-2025  учебный год. 

 

Тема: «Обновление содержания образовательных технологий на уроках 

ОБЖ, физической культуры, музыки, технологии, ИЗО и развитие лич-

ностно-ориентированной педагогической деятельности, направленных 

на повышение качества образования. 

 

Цель: Создание условий для творческой работы в обеспечении повы-

шения качества преподавания, музыки, технологии, ИЗО,  ОБЖ, внедрение 

инновационных технологий на уроках физической культуры и  внедрение в 

учебный процесс новых технологий обучения. 

Задачи: 

 Освоение нового содержания, технологий и методов педагогической 

деятельности по своему предмету, направлению работы. 

 

 Выявлять, пропагандировать и осваивать новые педагогические техно-

логии обучения и воспитания, обеспечивающие единую среду развития 

и формирования личности учащихся. 

 

 Обеспечение профессионального, культурного и творческого роста 

учителей. 

 

 Отслеживать творческий уровень развития учащихся, вести целена-

правленную работу по качественной подготовке обучающихся к кон-

курсам, соревнованиям различного уровня. 

 

1. Цели и задачи деятельности МО  

 

1.1. Целью деятельности МО является: 

 Обеспечение различных траекторий получения полноценного непре-

рывного образования учащимися. 

1.2. Деятельность МО направлена на выполнение следующих задач:  

 Совершенствование и повышение качества проведения учебных заня-

тий на основе внедрения новых технологий.  

 Выявление, обобщение и распространение опыта творчески работаю-

щих учителей.  

 Систематическое  изучение и разработка учебных, научно-

методических и дидактических материалов. 

 Обеспечение комфортной среды на уроках,  для сохранения психиче-

ского и физического здоровья учащихся.  



 Организация взаимопосещений  уроков и занятий. 

 Оказания практической помощи учителям в  изучении  нормативной и 

методической документации  по вопросам образования. 

 

2. Направления и формы  деятельности МО 

 

 Организация работы по изучению и распространению передового педа-

гогического опыта.  

 Организация целевых взаимных посещений и открытых уроков.  

 Организация семинаров по изучению опыта работы в сочетании с 

практическим показом.  

 Организация накопления методических материалов и разработок.  

 Повышение квалификации через систему курсов, передача опыта кол-

легам.  

 Создание условий для творческой работы учителя. 

2.1. МО выполняет: 

 организацию работы по формированию, изучению, обобщению и рас-

пространению опыта работы;  

 организацию повышения квалификации учителей;  

 организацию изучения нормативной и методической документации по 

вопросам образования;  

 работу над совершенствованием методики проведения различных ви-

дов занятий. 

 2.2. Совершенствование педагогического мастерства учителей проис-

ходит через: 

 участие в работе МО;  

 участие в работе общешкольных семинаров и курсов;  

 посещение курсов повышения квалификации;  

 работу над индивидуальными методическими темами;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План работы МО на 2024-2025 уч.год 

 

I четверть 
Заседание МО. 

1. Организационное заседание-обсуждение и утверждение плана работы на I 

полугодие. 

2. Обсуждение и утверждение рабочих программ по предметам и внеурочной 

деятельности. 

3. Привлечение детей к конкурсам, олимпиадам, смотрам, соревнованиям. 

4. Обсуждение и утверждение программы с одаренными детьми по подготов-

ке к олимпиаде по предметам. 

5. Заполнение журналов по технике безопасности на уроках. 

6. Подготовка детей к олимпиадам по предметам. 

 

II четверть 

Заседание МО.      

1.Сохранение и укрепление здоровья, формирования понятия - здоровый об-

раз жизни - у обучающихся. 

2. Подготовка, проведение и анализ предметной недели.  

3. Подведение итогов по школьным олимпиадам по предметам.  

 4. Работа с одаренными детьми, вовлечение большого количества детей для 

участия в конкурсах, выставках. 

 

III четверть: 

Заседание МО. 

1. Применение (инновационных) методов в обучении детей на уроках.  

2. Профилактика и предупреждение правонарушений посредством привлече-

ния детей к занятиям во внеурочное время. 

3. Анализ деятельности МО за 1 полугодие.  

4. Подведение итогов по городской олимпиаде. 

 

 

IV четверть 

 1.  Заседание МО. 

2. Профилактика и меры предосторожности во время летних каникул. 

3. Подведение итогов работы МО. 

4. Планирование работы на новый учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тема: «Обновление содержания образовательных технологий на уроках 

ОБЖ, физической культуры, музыки, технологии, ИЗО и развитие лич-

ностно-ориентированной педагогической деятельности, направленных 

на повышение качества образования. 

Цель: Создание условий для творческой работы в обеспечении повы-

шения качества преподавания, музыки, технологии, ИЗО,  ОБЖ, внедрение 

инновационных технологий на уроках физической культуры и  внедрение в 

учебный процесс новых технологий обучения. 

Задачи: 

 Освоение нового содержания, технологий и методов педагогической 

деятельности по своему предмету, направлению работы. 

 

 Выявлять, пропагандировать и осваивать новые педагогические техно-

логии обучения и воспитания, обеспечивающие единую среду развития 

и формирования личности учащихся. 

 

 Обеспечение профессионального, культурного и творческого роста 

учителей. 

 

 Отслеживать творческий уровень развития учащихся, вести целена-

правленную работу по качественной подготовке обучающихся к кон-

курсам, соревнованиям различного уровня. 

 

Календарный план работы методического объединения 

 

 

Основные виды работ 

 

Сроки вы-

полнения 

 

 

Ответствен-

ные 

 

 

Результат 

    

Организационно - аналитическая деятельность 

I четверть 

1. Совершенствование учеб-

ных рабочих программ 

Корректировка учеб-

ных планов; 

сентябрь 

 

Медведева А.В. 

(зам. Директора 

по УВР) 

Справка по ито-

гам проверки 

 

2. Обсуждение плана работы 

МО на учебный год 

сентябрь Лепская Л.А. 

 

План МО на 

2024-2025 учеб-

ный год 

3.Заседание МО по теме 

«Использование различных 

форм работы для подготов-

сентябрь-

октябрь 

 

Лепская Л.А. Протокол заседа-

ния МО 



ки к олимпиадам». 

4. Подготовка к школьному 

этапу олимпиад по предме-

там для учащихся 5-11 клас-

сов: 

сентябрь-

октябрь 

Учителя пред-

метники 

Банк тестовых 

заданий, творче-

ских проектов, 

практических за-

даний 

II четверть 

1. Анализ итогов I полуго-

дия. 

декабрь Лепская Л.А. Анализ итогов I 

полугодия 

5. Организация работы с 

одаренными детьми. 

в течение 

года 

учителя пред-

метники 

 

Справка и анализ 

результатов ра-

боты 

4.Организация взаимопосе-

щений уроков. 

в течение 

года 

Лепская Л.А. Справка и анализ 

уроков 

III четверть 

1.Участие в школьных ме-

тодических мероприятиях 

январь учителя пред-

метники 

Справки по ито-

гам участия МО в 

методических  

неделях школы. 

2. Участие в исследователь-

ских работах. 

февраль-

март 

учителя пред-

метники 

 

 

1 2 3 4 

3. Месячник по патриотиче-

скому воспитанию. 

-отчетные концерты; 

-открытые уроки; 

спортивные соревнования 

 

февраль 

март 

Комарова Т.А. 

учителя пред-

метники 

 

 

 

 

 

Отчет  по итогам 

проведения ме-

сячника 

IV четверть 

1. Самоанализ деятельности 

педагогов МО за год. 

май Лепская Л.А. 

учителя пред-

метники 

Отчет руководи-

теля МО 

2. Выступление учителей по 

темам самообразования. 

май Лепская Л.А. 

учителя пред-

метники 

Отчет учителей 

МО 

 

3. Определение основных 

направлений деятельности 

МО, целей и задач на сле-

дующий год. 

май Лепская Л.А. 

учителя пред-

метники 

План работы МО 

на будущий год 

Повышение профессиональной компетенции учителей-предметников 

1. Посещение открытых 

уроков. 

В течение 

года 

Учителя пред-

метники 

Справка и анализ 

уроков 



2. Участие и посещение ме-

роприятий методической 

недели школы 

март Лепская Л.А. 

учителя пред-

метники 

Справка по ито-

гам участия МО в 

методической 

неделе школы. 

3. Посещение школьных, 

городских конференций, се-

минаров. 

В течение 

года 

 

учителя пред-

метники 

Справка и анализ 

мероприятий 

Научно-исследовательская и  инновационная деятельность учителей 

   

1. Изучение передовых пе-

дагогических технологий 

 

декабрь Руководитель 

МО; 

учителя пред-

метники 

Портфолио учи-

теля 

2. Участие в школьной ме-

тодической неделе 

 

3. Участие в вебинарах. 

февраль-

март 

 

в течении 

года 

 

Учителя пред-

метники 

 

Справка по ито-

гам участия МО в 

методической 

недели 

1 2 3 4 

Учебно-методическая работа 

1. Заседание МО по теме 

«Экспертиза и утверждение 

рабочих программ» 

Сентябрь Лепская Л.А. 

учителя пред-

метники 

Протокол заседа-

ния МО 

2. Посещение открытых 

уроков, спецкурсов 

В течение 

года 

учителя пред-

метники 

Портфолио учи-

теля 

3. Изучение методической 

литературы по теме самооб-

разования 

В течение 

года 

 

учителя пред-

метники 

Списки  источни-

ков, Портфолио 

4. Изучение передовых пе-

дагогических технологий 

январь Руководитель 

МО 

учителя пред-

метники 

Портфолио 

8. Методическая работа 

учителя. 

март  

учителя пред-

метники 

 

Индивидуальный 

план самообразо-

вания 

 

 

 

Заседание ШМО учителей предметников на 2024-2025 учебный 

год 

№ Тема заседания Рассматриваемые Дата Ответственные 



п/

п 

вопросы  

1. Заседание МО. 

Планирование и 

организация мето-

дической работы 

МО на 2024-2025 

уч.год 

1. Организационное засе-

дание-обсуждение и 

утверждение плана рабо-

ты на I полугодие. 

2. Обсуждение и утвер-

ждение рабочих программ 

по предметам и внеуроч-

ной деятельности. 

3. Привлечение детей к 

конкурсам, олимпиадам, 

смотрам, соревнованиям. 

4. Подготовка детей к 

олимпиадам по предме-

там. 

 

 

сен-

тябрь 

Лепская Л.А. 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

2. Заседание МО. 

Работа с одарён-

ными детьми 

1.Сохранение и укрепле-

ние здоровья, формирова-

ния понятия - здоровый 

образ жизни - у обучаю-

щихся. 

2. Посещение уроков. 

3. Подведение итогов по 

школьным олимпиадам по 

предметам. 

5. Работа с одаренными 

детьми, вовлечение боль-

шого количества детей 

для участия в конкурсах, 

выставках. 

 

ноябрь Леская Л.А. 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

Учителя МО 

3. Заседание МО. 

Применение инно-

вационных техно-

логий на уроках. 

1.Применение (инноваци-

онных) методов в обуче-

нии детей на уроках. 

2. Профилактика и преду-

преждение правонаруше-

ний посредством привле-

чения детей к занятиям во 

внеурочное время. 

3. Анализ деятельности 

МО за 1 полугодие. 

4. Подготовка, проведение 

март Лепская Л.А. 

Буляков С.Н. 

Блажко Е.Н. 

 

 

 

 

Лепская Л.А. 

 

 

 



и анализ предметной не-

дели. 

5. Подведение итогов по 

районным олимпиадам. 

 

 

Лепская Л.А. 

 

4. Заседание МО. 

Итоги работы МО. 

1. Профилактика и меры 

предосторожности во 

время летних каникул. 

2. Подведение итогов ра-

боты МО. 

3. Планирование работы 

на новый учебный год 

май Леская Л.А. 

 

 

Учителя МО 

 

 

Лепская Л.А. 

Учителя МО 

 

 

 

 

 


